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Schopnosti cenéné a péstované, kterym se vZdy prikladala znacna dileZitost. Ttibila se
zrucnost, osvédcené postupy, grify a taje se predavaly z generace na generaci. Jejich vyznam se
odrazil napfiklad v propracovaném cechovnim systému stredovéku. MliZzeme ale pravem
predpokladat, Ze zrucnost a rukodélné dovednosti byly vysoce cenéné jiz v pravéku, v dobé
kamenné. Tehdy si ¢lovék zacal pomalu a jisté osvojovat schopnost opracovavat material a vyrabét
jednoduché predméty, které mu pomahaly snadnéji preZit v nelehkych podminkach. Zpocatku byl
odkazan pouze na kamen, dfevo, kost a kiiZi. Zacinal objevovat, Ze neni kdmen jako kamen a Ze
kazdy strom Ci kef ma jiné dfevo. Zacal poznavat vlastnosti materialti, jeZ mél k dispozici, vymyslet
uzite¢né nastroje a zbrané, které se z nich daji vyrobit. Ve svém diisledku to vedlo ¢lovéka k
hlubsimu poznéavani prirody a viibec svéta kolem néj. V tehdejsi dobé usvitu lidské civilizace byla
zajisté dilezita fyzicka sila. Zasadni roli ale urcité hraly duSevni kvality a rukodélné dovednosti. Co
si budeme namlouvat, zru¢nost a mozkova ¢innost kraceji ruku v ruce.

Pokud uZ se zmifuji o pocatcich lidské civilizace, velmi zajimavé jsou nalezy dokonale
opracovanych péstnich klint, pékné symetrickych, nadmérné velikosti, kviili které by tézko nasly
praktické pouziti. Pokud vyloucime ptivod od kmene Sikovnych obrt, téZko si objasiiujeme jejich
existenci. Zajimvé vysvétleni predstavuje teorie, Ze se jedna o predméty, které nemély jiny ucel, nez
ukazat Zendm kmene Sikovnost a dovednost tehdejsiho lovce. Ze jejich tvirci tak chtéli poukéazat na
svoje kvality a oslnit pfisluSnice opacného pohlavi. Strucné feceno, Ze to byl tehdejsi zpisob jak
balit Zenské.

V ramci kultur, starovékem pocinaje, byly rukodélné dovednosti, zrucnost a femeslnné
znalosti nadmiru cenéné. Mnohdy se pojily i s ddvkou tajemna. Vzpomenime jen stfedovéké
stavebni huti, které si libovaly v symbolech a mystice! Bezesporu posunuly lidsky um o notny kus
dal. Nad gotickymi katedralami i dalSimi vytvory se nam stale taji dech.

Zadna rukodélna dovednost se neobejde bez zru¢nosti. Clovék nemusi byt Zadny
jazykovédec, aby mu bylo jasné, Ze zakladem slova ,,zru¢nost“ je ,ruka“ a Ze koncovka ,,0st“ je
zase typicka pro oznaceni né€jaké vlastnosti ¢i schopnosti. Podobné je na tom bystrost, stfidmost,
chytrost, hloupost a podobné. Zrucnost tak souvisi s nécim, co provadime rukama. Je to Sikovnost
nebo zbéhlost v tom, co se déla rukama. MiiZe to byt néco urcitého nebo je zru¢nost minéna obecné.
Kdy? je nékdo zrucny, je jinymi slovym ,,Sikovny na ruce®. Tim je feCeno vSe. KaZdy tomu rozumi.

S urcitou dispozici k vétsi ¢i mensi Sikovnosti se kazdy z nas jiZ narodil. Je to jako se vSim
ostatnim. Jsou taci, ktefi Sikovnosti dostali do vinku vrchovaté a dilo jim kvete pod rukama. Velice
rychle zvladnou tu kterou rukodélnou ¢innost a jsou schopni v ni dosdhnout Spickovych vysledkd.
U néarodi koruny ceské takovych lidi byvalo vZdy hodné, a proto se asi také zrodilo rcenti ,,zlaté
Ceské rucicky“. Na opacnném konci stoji ti, ktefi Sikovnosti do vinku moc nepobrali a jakakoli
manualni ¢innost jim ¢ini zna¢né potiZe. O nich se Fika, Ze jsou ,,levi jako Savle®. Nevim tedy, proc¢
zrovna ,levi“, protoZe zrovna levaci, byvaji dost Sikovni, ale budiZ! Takovym manualné
neSikovnym lidem se pod rukama vSechno sype a kdyZ se do néceho pusti, obvykle nadélaji vic
dokonalosti se propracovavaji velmi tézko. Takovych vyloZenych nesiki ale je, aspon myslim,
malo. VétSina z nas stoji nékde mezi témito krajnostmi a dostala zru¢nosti nadéleno primérené€. Je
na nas, jak sviij dar ztiro¢ime. Pokud nechdme svoje ruce zahalet a nebudeme je zaméstnavat



zivot.

Kdo se jednou nauci plavat nebo jezdit na kole, tak to nezapomene. Stejné tak, kdo se
jednou nauci opracovavat dievo dlatem, zdit zed', brousit nastroje, soustruZit, tocit nadoby na
hrncirském kruhu, kosit travu nebo tfeba Stipat kamen, bude to zvladat i po desetileté prestavce.
Pochopitelné na trovni, kterou v té které ¢innosti jiZ dosahl. OvSem clovék se uci cely Zivot, a
v kazdé manudlni dovednosti se mtiZe zdokonalovat, pokud mu to zdravi dovoli, aZ do hlubokého
stari, o sbirani praktickych zkuSenosti ani nemluvé. Stale se miZeme ucit novym technikam,
zpusobtim prace a grifim. Navic, tvoriva prace rukou je vZdycky propojena s ¢innosti Sedych bunék
mozkovych. Bez této spoluprace se daleko nedostaneme.

Zvladnuti néjaké manualni ¢innosti je zfejmé na prvni pohled. Podobné jako ve Spatné
zahrané filmové schéné vidime, Ze obrovsky kufr, ktery herec vla¢i na dovolenou je prazdny, tak
jinde pozorujeme, Ze hrdina, jenz seka drevo, nemél nikdy sekyru v ruce. Jsou to casté chyby,
kterych se reZiséri dopoustéji. Zkratka, pri pohledu na pracujiciho clovéka se toho da spoustu
poznat.

Sikovni lidé, ktefi stale pouZivaji své ruce a neboji se poustét do novych véci obvykle
zvladaji kde co. Da se Tici, Ze vSe, na co sahnou se ji dafi a rychle se vpravi do nejrtiznéjsich praci a
femesel. Ono plati, Ze zvladnuti jedné manualni ¢innosti usnadfiuje naucit se dalsi.

Pred par lety jsem navstivil novostavbu rodinného domu jednoho ¢lovéka v Posazavi. Na
prvni pohled mé zaujaly dievéné dvefe a okna. Byly naprosto perfektni, takiikajic par excellence.
Zadna sériova vyroba, ale nadherny atyp dokonale femesIné provedeny. Néco takového se v novych
domech moc nevidi. Ptal jsem jsem se dotyCného, kdo Ze je vyrabél. Povida: ,,Ale tata. Je ted’

v dichodu, ma dost Casu a tak si s tim trochu pohral.“
,» 1ak to je tedy pan truhlar,” pokyval jsem uznale hlavou.
,»Ale viibec ne. Tata pracoval celej Zivot jako kamenik, ale ted’ mi trochu pomahal se stavbou.*

I kdyZ jsem starého pana nevidél a mohl obdivovat pouze dilo jeho rukou, patti bezesporu
mezi Ceské Sikuly, ktefi jeSté nevymreli a stale se mezi nami vyskytuji. Takovi lidé patfi hlavné ke
starSi generaci. Zda se mi, ale mozZna, Ze se mylim, Ze vyloZené mladi jsou v této kategorii
zastoupeni méne.

Vypada to, Ze se v naSem svété zrucnost a manualni dovednosti pomalu, ale jisté vytraceji
jak para nad chladnoucim hrncem. Zkusme trochu zapatrat po pric¢inach. Jeden faktor je asi tak
trochu psychologicky. Vychazi z dosti rozsifeného a vkorenéného nazoru, Ze nejhorsi je Zivit se
rukama. Réeni ,,Remeslo ma zlaté dno, ale posrané viko.“ tento néhled vyjadfuje s brutalni
pfimocarosti. K tomu pripoc¢téme pohrdava prohlaseni mnoha predstavitelti uméleckych a
intelektudlnich kruhd, Ze tohle by nikdy nedélali, Ze jsou neSikovni a Ze prace rukama opravdu neni
nic pro né. Fascinujici je, Ze takové vyroky Casto pronaseji s hrdosti! Smutnym vysledkem je, Ze
idedlem dneSnich dnti je prace nékde v kanceléri. Ani jako konicek jiZ nejsou rukodélné ¢innosti tak
pritazlivé. V nasi dobé elektronické tu mame nejriiznéjsi pocitacové hry a dalsi virtualni zabavu,
ktera je vSudypritomna. Neni tfeba se nikam trmacet. Staci se pohodlné usadit do kresilka, k ruce si
pripravit vychlazené pivko, kavicku, brambtirky nebo ¢okoladovy dortik a zapnout pocita¢. Rada
lidi takto vydrZi hodiny a hodiny, den co den. Tyhle virtualni blaZenosti jsou diky chytrym
telefontim k dispozici témér kdekoliv a kdykoliv. Fascinujici, a pro mé dost nepochopitelny, je
pohled na partu lidi, ktefi se sesli v hospodé, a misto aby se bavili, tak kazdy drZi v ruce desticku
mobilniho telefonu, zird na ni a prakticky nevnima své okoli. U dvojic kluk holka je to jesté
nepochopitelnéjsi.



Tak to by mohla byt jedna pricina. Dalsi lze vidét v tom, Ze dneSni moderni ¢loveék je pri
béZném Zivoté ¢im dal tim méné nucen néco délat rukama. Perem ci tuZzkou piSe minimalné, to
rad€ji tuka do pocitace nebo mobilu. Nadobi mu umyje mycka, pradlo vypere a ususi pracka se
suSickou, byt uklidi roboticky vysavac, travu poseka roboticka sekacka, brana se otevie sama na
dalkové ovladani. Topeni a klimatizace pracuji podle nastaveného programu, neni potfeba zatapét,
nosit uhli nebo Stipat dfevo. K smutné bilanci dojdeme, kdyZ se zamyslime nad tim, jak malo lidi si
dneska opravi néco na auté, vymeéni tasky na stfeSe, pokaci strom, uSije nebo uplete néco na sebe a
tak dale. Holt doba je jiZ takova. ZjednoduSuje nam Zivot a vyZaduje od nas méné a méne zapojovat
ruce. Cesta zjednodusovéni neustavéa. Clovék v mnoha ohledech zakriiuje, starost o néj a vladdu na
nim v mnoha ohledech prebiraji stroje a moderni zarizeni. Malo se piSe rukou. Je to zfetelné hlavné
u mladé generace. Zdédény systém tiskaciho a psaciho pisma se najednou zda prilis komplikovany.
Ale my to vyfeSime, zjednoduSime. JiZ béZi projekty na nahrazeni psaciho pisma ve Skolach
skriptem, ktery se od tiskaciho pisma moc nelisi.

Vzpominam si, Ze v obCanské nauce na stfedni Skole nam vyucujici vychvaloval a
doporucoval k precteni knizku Friedricha Engelse ,,Podil prace na polidSténi opice.“ Smotny nazev
v kostce vyjadfuje, o cem toto dilo komunistického filosofa je. Knihu jsem si v duchu zaradil do
kategorie bolSevickych blabolt a neprecetl. Jeji nazev mi ale néjak uvizl v paméti. Nejsem
priznivcem komunistické filosofie a i vii¢i Darvinové teorii vyvoje druhti mam vyhrady. Na druhou
stranu v néCem asi mél pan Engels trochu pravdy. I ja véfim, Ze prace, to znamena tvorivé pouzivani
rukou a mozku, hraly a stale hraji pfi kultivaci ¢lovéka i celé spolecnosti zasadni vyznam.

Vratme se ale ke zru¢nosti a rukodélnym ¢innostem v nasi dobé zde v Cechéch. MiZzeme
bédovat nad celkovym poklesem, ale stale je mnoho lidi, ktefi se nejriznéjSim rukodélnym pracem
vénuji, nasli se v nich a dosahuji vyte¢nych vysledki. Casto nejsou ni¢im vyuceni a pochazeji
z prostredi, kde nema manualni ¢innost Zadnou tradici. Dochazeji k rukodélnému umu vlastnim
pricinénim, mnohdy jako samoukové. Osvojuji si zrucnost pfi praci s riznymi nastroji, hledaji
informace v knihach i na internetu. Okukuji a zpovidaji jiné, ktefi néco umi a jsou ochotni se o své
zkuSenosti podélit. ZkouSeji rizné pracovni postupy a technologie, experimentuji. Takovych lidi
sice nejsou zastupy, ale neobaval bych se, Ze jde o druh, ktrému hrozi vyhynuti.

S rukodélnou praci se spiS setkame na vesnici neZ ve mésté. Lidé tu jsou nuceni vice reSit
praktické véci a kaZzdou chvili nékde priloZit ruku k dilu. Ne, Ze by byl kaZzdy vesni¢an mistrem
devatera femesel, ale co se tyCe rucnich praci, obvykle nepatii mezi mimozemstany. Navic mam
takovy dojem, Ze dneska lidé se vztahem k rukodélnym ¢innostem maji tendenci se stéhovat na
vesnici, a naopak ti, jeZ se pracem rukama vyhybaji jak Cert kiiZi, venkov opoust€ji.

Myslim proto, Ze lidska zrucnost a rukodélna umeéni se neztrati. ProZivaji téZkou dobu, to
ano, nicméné preZiji navzdory tomu, Ze nejsou doopravdy podporovany. Soucasné tendence jsou ve
skutecnosti opacné — vSe nacpat do Sablonek, podridit nejriznéjsim certifikatim, zavadét vic a vic
premrsténych bezpecCnostnich opatfeni, zbyrokratizovat a presmérovavat lidi z praktického svéta do
toho virtualniho. Vypéstovat u nich zavislost na modernich technickych vychytavkach. Zda se, Ze
clovék moudry, tvorivy a samostatny neni idealem dneSni doby. Ale nemylme se, on v nas dfima, a
myslim, Ze zcela jisté prezije. MiiZeme byt bez obav. To je moje hluboké presvédceni. A kdyZ pro to
budeme sami néco délat, tim lip!



