MENTES ET MANIBUS
(Richard Jan Hons, leden 2026)

Ptes propast ¢asu k ndm hovori moudra davnych mysliteli a my se nestacime divit, jak jsou
aktudlni. Neztratila nic na své platnosti. K sou¢asnému ¢lovéku snad hovori o to naléhavéji.

.....

et manibus® jak pravi latinik, je ddvné krédo, které mé piivod spiSe ve starém Recku neZ v Rimé.
Nédherné demonstruje feckou ideu dusevni a télesné harmonie. Rimané byli pragmatici, Zadni
blouznivci po horach. KdyzZ se jim to hodilo, nerozpakovali se pfijmout od vyspélé fecké civilizace
kde co. Bylo toho hodné. Pro¢ by znovu objevovali Ameriku? Nékdy $li vlastni cestou. Diky tomu
vznikla obfi anticka riSe zahrnujici témér cely tehdy znamy svét. V kaZzdém pripadé€ se nam
prostiednictvim Rimanti dochovaly mnohé plody fecké civilizace, které by se jinak ztratily v
propadlisti déjin. Co se tyCe hmotnych pamatek, je znamo, Ze néktera recka socharska dila zname
jen diky jejich fimskym kopiim.

Rika se, Ze my Evropané vychazime z kfest'anstvi a odkazu starého Rima. Je na tom hodné
pravdy, ale stary Rim byl vétS§inou pouhym prostfednikem. Zapomenout na fecky vliv by bylo
hodné nespravedlivé, protoZe byl zasadni. Bez starych Rekti by evropska vzdélanost a kultura
vypadaly odliSné. I kiest'anska evangelia jsou prekladem z feckych originala.

Vratme se ale ke krédu ,, Mysli a rukama“. Je v ném obsaZena jednota duSevni a fyzické
prace, dusevniho a fyzického tsili. Obé tyto stranky by mély byt v rovnovaze. Zadné by neméla
v Zivoté chybét. Z onoho antického ,,Mentes et manibus“ vysli i geologové, ktefi si jej upravily na
,» Mente et malleo“, tedy ,, Mysli a kladivem“. Vyznam je totoZny. Ruce jsou pouze zaménény za
kladivo, zakladni nastroj geologa. Geologické kladivko by bylo k ni¢emu, kdyby jim nevladla ruka
Clovéka.

Ruce a mozek hraji stejné dtleZitou roli. Co by byla ruka bez mozku, ktery ji fidi? Co by byl
mozek bez ruky, ktera realizuje jeho myslenky? Obé stranky tvorivé ¢innosti jsou stejné
nepostradatelné.

Co si ale budeme namlouvat, na praci fyzickou, manualni se ¢asto pohlizi
s neopodstatnénym despektem. Je Zalostné slySet znamé osoby, hrdé hlasat, jak jsou neSikovni,
technicky nepolibeni, jak je pro né neptedstavitelné, Ze by se do néceho pustili vlastnima
mékkouckyma a ¢istounkyma rukama. Oni se tim dokonce chlubi. OdraZi to jejich zvySenou miru
stupidity, nicméné vysvétlit jim to nebo je primét k vaZznému zamysleni bez predsudkd, byva
nemozné! Zkratka, komu neni rady, tomu neni pomoci.

Rukodélna prace naklada s hmotou, materialem. Je jedno, zda to je dfevo, kov ¢i kamen. Ne
vZdy to jde snadno. Zvlast, kdyZ ¢lovék nema ten spravny fortel. Hmota pak klade tuhy odpor. Pali
studi, odira a zranuje ruce, které se ji snazi zkrotit a dat ji spravny tvar, néco vytvorit. Na druhé
strané, ¢im vice obtizi, tim vice radosti z hotového dila.

Z kazdé prace bychom méli mit dobry pocit, jinak je néco shnilého ve staté danském. Idealni
je délat to, co ma smysl a co nas tési. Snad kazdy clovék ma zcela jiny vztah k domu, ktery si sam
postavil, neZ k domu, ktery si postavit nechal nebo si jej koupil. Podobné to je s ovocem



vypéstovanym na zahradé za domem, vlastni kresbou, textem, vlastnoru¢né vyrobenym stolem,
vybrouSenym kamenem, uvarenym jidlem. Nema cenu takto pokracovat do nekonecna.

VétSina dél vyZaduje jak manualni, tak i duSevni usili. Je vynikajici, kdyZ jsou obé stranky
vyrovnané, kdyZ mezi nimi nevladne propastny nepomeér. Jsem rad, Ze v geologii to plati takika
dokonale. P¥i praci v terénu a doma je tfeba zapojovat ruce i mozek ptl na pil. Takto idealni to neni
vSude. Spisovatel si mnoho manualni prace neuZije a pfi vybirani brambor je moZné nechat malé
Sedé buriky mozkové klimbat. S tim se neda délat nic jiného, nez kombinovat riizné prace riizného
charakteru. Zamrznout v jediné, a jeSté k tomu jednostranné Cinnosti ¢i uzké specializaci nic
dobrého Clovéku neprinasi.



