NEJEN O HAMBURGRECH
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Ceska kotlina vynika spoustou ptivodnich jidel a specialit pfinasejicich slastné gurménské
zaZitky. Proc se ale naSe kuchyné neprosadila v zahrani¢i podobné jako italska, ¢inska ¢i fecka?
Rozmanitosti a originalitou by na to bezesporu méla! MozZna to je sloZitosti pripravy, zvlastnimi
Ceskymi chutémi nebo nediivérou okolniho svéta. TéZko soudit!

K nam, do Cech, na Moravu a do Slezska se naopak priibéhu doby rozsifilo leccos zvendi.
V rychlém obcerstveni to jiZ hluboko pred rokem 1989 byly langoSe a pirohy. Nezapomenu na své
prvni setkani s langoSem. Nebylo to u nas, ale na nadraZi v Petrosani v Rumunsku. Pfipravovala je
tam na sladko dosti objemna Cikanka a nemély chybu! Pozdéji se rozsirily i u nas, vétSinou se soli
a ¢esnekem. V podobné dobé se u nas objevovaly i pirohy s nejriznéjsi naplni a parky v rohliku. Ty

jsou hojné k mani dodnes. VétSinou se jim ted’ Fika ,,hot dog“. Horké opravdu nékdy jsou, ale se
psem toho moc spole¢ného nemaji.

Pirohy u nas, k moji litosti, kolem roku 2000 Gplné vymizely a langoSe se jiZ také prodavaji
méné. Ono je méné i tradicnich klobasek s horcici. Driv ve stancich bezkonkuren¢né kralovaly.
Zato se nam nebyvale rozmnoZili prodejci kebabu. Nic proti kebabu, obcas si ho ¢lovék rad koupi
a pochutna si, ale ,,kebabaren je tolik, Ze mivam dojem, Ze jsem v Turecku a ne v Cechéch.

Fascinujicim fenoménem se u nas staly hamburgry. Plivodné sem s nimi asi pfiSel pan
Mac Donald. Jeho provozovny u nas v devadesatych letech rostly jako houby po desti a hamburgry,
tento americky zazrak, jsou zakladem jeho nabidky. Pozdéji zacaly hamburgry pronikat do béZznych
restauraci a dneska se jizZ objevuji na jidelnich listcich podnikt vySsi cenové kategorie.

Ptivodni hamburgr byl bézny sendvic¢, placka mletého masa s dresingem v rozptilené housce,
néco, co se dalo rozumnym zptisobem snist. Doba se ovSem posunula. Dneska hamburgr nabizeny
v restauracich neni Zadné tintitko. Sestava z mnoha vrstev. Cim vy3si, tim lepsi, pro vétsi stabilitu
propichnuty Spejli. Ambice kuchaiti se blizi ambicim stavitelid babylonské véze, ktera také méla
sahat aZ do nebe, ale moc dobfe to nedopadlo, jak vypravi Bible.

Sam jsem zatim nemél odvahu si hamburgr nékde objednat, byt vyloZené ze studijnich
diivodl. Nicméné nedavno, v jedné restauraci, hned u vedlejsiho stolu sedéla parta osmi lidi. Dva
z nich si hamburgr objednali. Zanedlouho ¢iSnik pfFinesl dvé velkolepé, porce. Na vySku mély urcité
dvacet centimetrt. K tomu jeSté hromadu hranolkd vedle. Fascinované jsem sedél, a pokud mozno
nendpadné pozoroval, jak si s tim veledilem dotycni poradi. Oba hosté se do obf¥ich porci state¢né
pustili, byli oc¢ividné spokojeni, pochutnavali si, ale pohled na né zrovna moc esteticky neptisobil —
pusy i ruce od dresingu, mastné brady, vysoka spotfeba ubrouski, které se zmackané vrsily vedle.
Hrtiza pohledét!

Casto se mluvi o etiketé a nejrizn&jsich pravidlech slu$ného chovéni. Jsou na to odbornici
ktefi si libuji v neprebernych pravidlech. Zkratka, Gplna véda! Zistafime ale u stolovani. Nezalezi
tolik na tom, zda Clovék ji z miSeriského porcelanu stfibrnym priborem, pije z k¥iSt'adlovych sklenic
nebo ji z eSusu Ci papirového tacku. DileZitéjsi je, jak ji, zda stolovani ma néjakou Stabni kulturu
nebo se podoba krmeni prasat v chlivku. I mnozi prislusnici radoby vyssi spolecnosti stoluji
hroznym zptisobem, byt’ v drahych restauracich. Naopak i v primitivnich podminkéach se da jist
sluSné a lecktery nymand to zvlada. Pochopitelné ne kazdy. Staci kratky pohled na jedlika a hned



¢lovék vi, na ¢em je. Pokud se jedna o spolustolovnika, tak mu to mtiZe pokazit chut k dalSimu
jidlu.

Jisté, snist rozumnym zptisobem néktera jidla mize byt ofiSek. Vybornym piikladem je
pravé zminény obfi hamburgr. Vzhledem k jeho vySce se mi zda dostatecné otevieni ust nerealné.
Pokusit se o néco takového nemtize dopadnout tiplné dobre. Ostatné to potvrzuje zkuSenost
z popsaného pozorovani, i kdyZ jeho protagonisté hamburgr zdolavali po castech a ne v jeho plné
vysce — to by snad zvladl jen vlk z pohadky o Cervené Karkulce, rozhodné ne normalni clovék.

Snad jedinym schiidnym feSenim je pfedimenzovany hamburgr rozebrat na prvocinitele
a postupné zpracovavat kus po kuse. V takovém pripadé mi ovSem smysl babylonské kulinarské
stavby unika! Kupodivu si lidé takové hamburgry houfné objednavaji! Je v tom obdiv k pokleslé
americké kultufe nebo hamburgr obsahuje néco, cemu se da téZko odolat? Ja snad budu muset
prekonat sam sebe, prekrocit sviij stin a ten zpropadeny hamburgr vyzkouset!



