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Nejriiznéjsi revoluce a prevraty provazeji lidskou spolecnost celou jeji historii. Jiz déti ve
Skole se uci o ,,Velké francouzské revoluci“ nebo o ,,Velké fijnové revoluci“ v Rusku. Kdyz
prolistujeme ucebnice déjepisu, pfijdeme na spoustu podobnych vybuchi, které zattasly spolecnosti
a nastartovaly zmény. Byla to zemétfeseni a predély v poklidném béhu déjin. Uvolnilo se napéti
které dlouhou dobu rostlo, jak v prehfatém papindku. Stacila jiskficka a nastal vybuch. Revoluce se
neobesly bez nekontrolovaného nasili, rabovani a vSelijakych zvérstev. Nesly s sebou spoustu zla,
vyfizovani osobnich uctl, z4asti a lidského nestésti. Hanba mluvit! To je jejich smutnd stranka.
Nastésti obvykle netrvaly dlouho. MiiZeme jim zpravidla pridélit urcity letopocet, aby se jej pak
mohli ucit Zaci ve Skole.

Vsechno to byly revoluce, feknéme, politického podtextu a politikou se na téchto strankach
nezabyvam. Jsou ale i jinSi revoluce! Ano, ano, Zadné exploze a vybuchy! Takové zmény probihaji
spiS pliZivé, bez nasili, a pfitom jejich disledky byvaji dramatické. Pomysleme tfeba na
,» Technickou revoluci“ devatenactého stoleti. Byla takova nenapadna, dala si na ¢as, zmény
nenastaly hned. Pfeménila ovSem dosavadni spolecnost zemédélcii a femeslnikt safraportsky.
Vyroba se presunula z dilen cechovnich mistrti nejprve do manufaktur a pak do tovaren. Lidé se
zacali stéhovat z venkova do mést. Produktivta prace fadové stoupla. Krajinu protkala sit’
Zeleznicnich trati, plachetnicim zacaly konkurovat parniky, ve vzduchu se objevily baldny, krajinu
ozdobily sloupy s telegrafnimi draty. Vzdalenosti se rapidné zkratily. Dostavniky a korisky hibet
ztratily monopol na prepravu osob, zboZi i zprav.

Z dnesniho pohledu to byla romanticka doba, na kterou se divame s ismévem a tichou
nostalgii. Byla to doba prevratnych objevii, vynalezcti, inZenyr(, badatelti a cestovateli — velkych
individualit, jeZ se nesmazatelné zapsaly do paméti lidstva. Svérazné postavy této doby, mnohdy
s puncem podivina, ndm nadherné popisuje Jules Verne ve svych védeckofantstickych romanech.

Co naplat, ve dvacatém stoleti se odkaz technické revoluce pomalu vycerpal, anizZ kdo tusil,
Ze se k frontdlnimu utoku pfipravuje néco zasadnéjSiho. Néco, cehoz disledky miiZeme zatim jen
obtizné odhadovat, protoZe se stale nachazime spis na pocatku téchto prevratnych zmén. Co mam
na mysli? Pochopitelné digitalni revoluci.

Termin digitalni revoluce neni mym vyplodem. JiZ byl vicekrat pouZity, i kdyZ se zatim ve
vSeobecném povédomi neuhnizdil. Opét mame pred sebou, nebo spiS kolem sebe, pliZivy, ale ve
svych dusledcich prevratny revolucni kvas. Jeho pocatek byva kladen jiZ do poloviny dvacatého
stoleti, kdy se objevily tranzistory a poprvé i digitalni technologie. Tuhle dobu povazuji pouze za
predzvést, za jakési embriondlni stddium. Trochu zretelnéji sviij pfichod zacala digitalni éra nesméle
oznamovat koncem dvacatého stoleti. Opravdovy zlom vSak nastal okolo roku 2000. To je presné
doba, kdy se masivné rozsirily mobilni telefony, doba, kdy u nas vSechno provazal internet, kdy se
do nového svéta narodily prvni ,,digitalni déti“.

Ti dfive narozeni, kdo jsme vyrostli a néjakou dobu Zili ve starém ,,analogovém svété“ maji
obrovskou vyhodu, Ze mohou porovnavat a udrZet si nadhled. Stejné to ale neni jednoducha. Nova
doba dovede ve svych horkych prstech formovat staré i mladé jako plastelinu.

Digitéalni éra neni u konce se svym taZenim, ale preci jenom trochu odkryla hledi a my jiz
mame jistou predstavu, s kym mame tu Cest. Nastup digitalni éry miZeme v pfimém prenosu



pozorovat pres dvacet let. Lépe feCeno, jsme drobné soucastky celého procesu, a tak neni viibec
snadné udrzet si urcity odstup a nadhled. V tom nam mtze hodné pomoci osobni zkuSenost se
starym svétem.

Promitnéme si v hlavé bez velkého premysleni, co vSechno zasadniho pfinesly ony
technologie za posledni ctvrtstoleti do naSeho Zivota. V prvni fadé to jsou mobilni telefony, které
byly zprvu jednoduché, urcené jen pro telefonovani a posilani kratkych zprav. Pak ale pfisly spolu
s rozSifenim internetu chytré telefony, se socidlnimi sitémi a nepfebernym mnozstvim nejriiznéjSich
aplikaci. Kazdému se jisté vybavi digitalni fotografie a video, digitalni tisk, digitalni domaci
spotfebiCe a mozZnost jejich ovladani na dalku. S orientaci si hravé poradi GPS navigace.
Digitalizovana auta se jiZ zacinaji prat s fidici a ve vyhledu jsou zcela autonomni vozidla. Na
kazdém kroku nas sleduji bdélé kamery, zda se nedopoustime néjakych prestupki. Chytré hodinky
sleduji nas tep a dalsi zdravotni charakteristiky ptipravené v pripadé jakychkoliv problémi vydat
varovny signal. Je libo se pobavit? Mame tu preci pocitacové hry. Néktefi jedinci u nich vydrzi
sedét celé hodiny. Platime bez hotovych penéz kartou, pfikazem nebo pres internet. VSelijaké
formulére, potvrzeni a dal$i Gfedni listiny se stale vice psouvaji do digitalniho prostoru.
Samoziejmé mame tu nejriiznéjsi pristroje a zafizeni vcetné CNC strojt a primyslovych robott.
Rady vyrobk se dneska nedotkne ruka ¢lovéka. To je, co! Nic naplat, elektronika vstoupila do
naSich Zivoti naprosto brutalné, zménila je a bude ménit dal.

Podivejme se jenom na ony mobilni telefony, které s nami jakoby srostly. Pominu-li kojence
a batolata, neznam ve svém okoli nikoho, kdo by néjaky nevlastnil. VétSinou to jsou chytré
dotykové aparaty vybavené nejriznéjsimi vychytdvkami. Mobilni telefon se stal téméf integralni
soucasti vétSiny z nas. ,,Moderni“ ¢lovék ma chytry telefon stale po ruce. Je stale ,,on line“. Ani
béZec, ktery dba na své zdravi a fyzickou kondici, na mobil nezapomene. Miva jej pripevnény na
ruce ve specidlnim pouzdru. PFi prochazkach se psem nebo pfi sbirani hub na néj nezapominaji ani
diichodci. Kdyby se jim néco stalo, zmacknou nouzové tlacitko a pfivolaji pomoc. Minuly tyden
jsem dokonce zahlédl par jedinct, jeZ se bavili mobilem i v prostoru sauny — nastésti jen
v odpocivarné. Nejvic je ovSem s elektronikou srostla mladsi digitalni generace. S naprostou
samoziejmosti prostiednictvim elektroniky komunikuje a seznamuje se. Fyzické kontakty se musely
uskrovnit. Doklada to stale Castéjsi obrazek particky u stolu v hospodé, parku ¢i na koupalisti.
Zadné $tébetani, vypravéni nebo hadani se. VSichni sedi zahledéni na displej svého mobilu, do
néhoz intenzivné t'ukaji prstem.

Secteno a podtrZeno dostavame se do Zivota ve zfejmé symbioze s digitalnimi
technologiemi. SkuteCnosti je, Ze sami lidé se hrnou tyto moznosti vyuZivat, protoZe jim kde co
usnadnuji a poskytuji jim zabavu. Otfepané rceni Fika, Ze za veSkerym pokrokem stoji prachsprosta
lidska lenost. Vynalezy a zlepSovaky pry vznikly proto, aby si clovék usnadnil praci a Zivot. Nelze
to brat doslovné, ale néco na tom bude. Nemélo by se ale zapominat, Ze az doposud byl clovék
hlavou. Byl ve védoucim Fidicim postaveni a vynalezy, zlepSovaky a technika se mu podrizovaly a
slouZily mu. AZ dosud to nebylo naopak. PoloZme si otazku: ,,Plati to i nadale v souCasné digitalni
ére?“ Obavam se, Ze ne zcela. A bude htii! Ostatné na tohle nebezpeci, Ze jednou zacnou stroje
ovladat ¢lovéka upozornil jiZ spisovatel a vizionaf Karel Capek. Do modernich zafizeni Z4dny
béZny Clovek nevidi a pokud je chce pouZivat, je jim vydan napospas. A za elektronickymi
zarizenimi stoji jejich konstruktéfi a za nimi ti, ktefi je ukoluji. Zajistili, Ze se potykame
s funkcemi, které nas omezuji, sleduji a usmérnuji nase chovani. Mocni tohoto svéta vZdy prahli po
tom, aby mohli lidi ovladat. Moderni technologie a zafizeni jim poskytly idealni nastroj. Omezeni,
sledovani a Sikanovani se svedou na bezpe¢nost, aby byl uZivatel chranén! Ze nechce byt chranén,
Ze si chce véci délat po svém, to nikoho nezajima.



V této souvislosti uvedu jednu primitivni, ale ilustrativni zkuSenost. Tento rok jsme ménili
v kuchyniské lince sklokeramickou desku a troubu. Ptivodni zafizeni z devadesétych let uz
doslouZzilo. PouZivali jsme jej dlouho k nasi naprosté spokojenosti. Plotynky se ovladali klasickymi
knofliky a vSe fungovalo, jak mélo. Chtéli jsme poridit néco podobného, ale ouva! Sklokeramické
desky se stale vyrabéji, ale jsou vesmés chytré, s dotykovym ovladanim. Nu, coZ — jednu, ktera se
zdala jednodussi, jsme vybrali a namontovali. Od té doby mé Stve, i kdyZ je v principu velmi
kvalitni. KdyZ ji zapnu — pfipominam Ze mokrym prstem to nejde — rozsviti se a signalizuje, Ze je
zamcend. Dlouhym stiskem ji odemknu. Pak teprve mohu zapnout prislusSnou plotynku
v devitistupiiovém rozsahu, navic vzdy s jakymsi ptilplynem. KdyZ chci tedy nastavit plny ¢tvrty
stupeni, znamena to osm stiskti. Ovladani je tedy k uzoufani pomalé. To ale neni vSechno! Deska
nesmi byt vlhka. Cakanec vody, nebo poloZeni orosené poklicky zptsobi, Ze se deska okamzité
vypne. Clovék ji musi velice peclivé osusit a zacit znova. Kdyz se ji néco nelibi, tak si deska
nervozné popiskuje namisto toho, aby sporadané mlcela. JednoduSe vypnout tyto bezpecnostni
funkce a nastavit staré dobré primitivni ovladani prosté nejde. A to je, prosim, obycejna plotna na
kuchymiské lince!

Je neoddiskutovatelné, Ze sofistikovanéjsi elektronicka zarizeni vstoupila do naSich Zivott
daleko razantnéji a promyslenéji. Tento trend se stale vzmaha. Je proto na misté klicova otazka, nad
kterou se mtiZze kazdy sam dtikladné zamyslet a pokusit se na ni upfimné odpovédét.

Ovladam ja elektroniku a ona mi pouze slouzi, nebo elektronika ovlada mne?

I zde plati okfidlené rceni: ,,Dobry sluha, ale zly pan!“ Prozkoumame-li historii naSeho
souZziti se stroji za poslednich nékolik desitek let, tedy za dobu, ktera se pohodIn€é vejde do jednoho
lidského Zivota, zfetelné vidime vyvoj. MnoZstvi elektroniky kolem nas exponencialné stouplo a dal
stoupa. Rada ¢isté mechanickych zafizeni, kterd donedavna stoprocentné ovladal ¢lovék, rozumél
jim a ona ho poslouchala, ziskala svoje ,,elektronické mozky“. Ty nadvladu uZivatele brutalné
omezily. Dovoli mu jen néco. Pokud se ¢lovek pokousi provést operaci, se kterou stroj nesouhlasi,
odmitne posluSnost. Navic maji moderni zafizeni funkce, které na rizné situace reaguji samostatné
a Clovéka ignoruji. Zkratka jsme svétkem procesu, kdy otéZe naSeho chovani pomalu, ale jisté
prebird stroj, tedy lépe feCeno funkce a programy strojim naprogramované. A za tim vSim stoji zase
jen Clovék ve své odvekeé touze ovladat druhé a ziskat nad nimi moc. A bohuzZel vétSina z nas se
nechava bez obav zlakat digitalnimi pozlatky, nevidi nebezpeci, nepfijima Zadna opatieni a
dobrovolné strka hlavu do nablyskaného elektronického chomoutu. S radosti si porizujeme zarizeni,
aby nam slouZila, ale ji nepfemyslime o tom do jaké miry slouZime my jim!

VSudypritomny chytry mobil neni nic jiného neZ maly pocitac do kapsy nebo do kabelky.
Kde je doba, kdy prvni pocitac zabiral celou budovu! Z dneSniho pohledu to byla doba kamenna.
Ukoly téch starych strojii byly ¢ist& praktické a jejich uZivatelé védéli, jaké vypocty stroj délé a co
presné reprezentuje dosazeny vysledek. Obvykle sami navrhovali postup zpracovani a stroj
programovali. Pamatuji jeSté na dobu pred prevratem v r. 1989, kdy se u nas zacaly objevovat
v SirSim méritku prvni jednoduché pocitace. Néco se dovazelo a JZD SluSovice tehdy jeden takovy
pristroj vyrabélo i u nas. Byla to doba, kdy si vétSina uzivateld osvojila néjaky jednoduchy
programovaci jazyk typu Fortran nebo Basic a sama si pro své potfeby vytvarela jednoduché
programy. Ovladani stroje bylo samo o sobé zabavou. JiZ tenkrat existovaly primitivni pocitacové
hry, ale hlavni tikoly digitalnich stroji zlistavaly praktické.

Casem se spektrum moZznosti nebyvale rozsifilo. Objevil se bezpocet profesionalnich
program a aplikaci. Pocita¢ miZeme pouZzivat k matamatickym a statistickym vypoctiim, jako
inteligentni psaci stroj, ke kresleni, k tipravé textu, obrazu i zvuku, uchovavani dat, publikovani,



vyhledavani informaci, pro elektronickou postu a dalsi roztodivné tikoly, které ani nelze
vyjmenovat. To je bezpochyby prinosné a byli bychom hloupi, kdybychom se takového vyuZiti
vzdavali.

Kromeé toho se ovSem objevily funce, které lidi propojuji, bavi a neodolatelné vtahuji do
virtudlniho svéta. Méame tu stale k dispozici muziku, filmy, okamZité zpravodajstvi, pocitacové hry,
virtualni realitu, socialni sité. S témi osobné nemam prakticky Zadné zkuSenosti. Domnivam se sice,
Ze mohou byt vyuZivany smysluplné, ale mam obavu, Ze spi$ predstavuji takovou moderni pavlac a
neskutecného Zrouta Casu.

Prototyp dneSniho ¢lovéka je stéle ,,on line“. Na pocitacich a chytrych destickdch mobilt
u nas vznika mensi, vétsi nebo uplné totalni zavislost. Digitalni svét je totiZ pro mnohé
neodolatelny. Nejhorsi je, Ze si to vétSina lidi moc neuvédomuje a odmita si to v plném rozsahu
pripustit. MZeme to sméle srovnat se situaci narkomant nebo gemblert. Ti mivaji také predstavu,
Ze maji vSechno pod kontrolou, ale pravy opak byva pravdou. NaSe digitalni zavislost se projevuje
na Case, ktery travime takovou zabavou a neschopnosti se odloucit od mobilti a dalSich zafizeni,
které nam toto potéSeni zprostfedkovavaji. Sami se pfi tom miZeme obelhdvat omluvami, Ze
komunikujeme, domlouvame, feSime problémy, vyhleddavame informace. Zavislost ale zlistane
zavislosti. Na tom nic nezménime. Zcela jisté nejsme na digitalnim svété zavisli vSichni. Nékteri
z nas opravdu maji vSe pod kontrolou a dovedou Zit i ,,off line“. Pro jiné by to byla katastrofa, s niz
by se téZko vyrovnavali.

Zavislost na mobilech je mementem dnesni doby. V tomto ohledu bychom si neméli nic
namlouvat a lakovat na rizovo. Otazku, jak moc je kdo zavisly, si mtize poloZit kazdy sam a mél by
si na ni umét i odpovédét. PoloZme si par vSeteCnych otazek: ,,Kolikrat jsem se podival na mobil,
kdyz jsem se naposled seSel s prateli? Byl jsem prFi tom aktivni na socialnich sitich a brouzdal po
internetu? Ignoruji telefon v priibéhu jidla? Vyrazil jsem nékam v prabéhu posledniho tydne bez
mobilu?“ Poctivé odpovédi nam nastavi zrcadlo.

Mame tu dalSi nebezpeci, které prinasi doba digitalni. Natvrdo feCeno, je to nebezpeci, Ze se
z ¢lovéka moudrého (homo sapiens) zacne stavat homo debilicus a z ¢lovéka zru¢ného manualni
neknuba zcela odkazany na neZivé digitalni pomocniky. Takovy osud podle mé ceka kazdého, kdo
nahradi sviij vlastni mozek pocitacem a ruce chytrymi stroji. To, Ze si vSechno takzvané
,vyglglime“ je iluze, Salba a klam. VSechno si opravdu ,,nevygtiglime“. Navic bez znalosti, logiky
a bez informaci uloZenych v Sedé kiife mozkové budeme obtiZné rozumét tomu, co na internetu
objevime, tézko tyto informace posoudime, a zasadit je do kontextu pro nas bude ofiSek. V takovém
pripadé nebudeme vyuZivat my stroj, ale dostaneme se do jeho moci a on do znac¢né miry ziska
nadvladu nad nami. Zhloupneme a zlenivime.

Myslim, Ze je na Case vSechno shrnout. Je zfejmé, Ze diky digitalni revoluci Zijeme v jiném
svété. Zmeéna to byla plynula, nendpadna. Ne ze dne na den, ale v pribéhu par desitek let nas
obklopila chytra elektronika, ktera zcela prevratila nas Zivot. A tento proces jesté neskoncil, jeSté
nefekl svoje posledni slovo. Zatim jsem spiS strasil, ale asi se shodneme na tom, Ze vyfazeni
moderni techniky z naseho Zivota a ,,odchod do lesii“ neni adekvatni odpovédi. Tim bychom se
zcela vyradili ze spoleCnosti, stali se Stvanci a psanci, a pochybuji, Ze bychom byli St’astnéjsi.
Navic, elektronika a digitalni technika nam prinasi mnoho uZite¢ného, dava nam do ruky Sikovné
nastroje, tak proc ji nevyuzivat. Musime ji ovSem umét vyuZivat. V tom je jadro pudla. Nanechat se
stroji ovladat a ztistat sami sebou. To neni jednoduché pro zZadného z nas. Podminkou je, uvédomit
si, co nebezpecného digitalni éra pfinasi, v cem vSem je ono Certovo kopytko. Pak jiZ neni tak
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prostiedky a virtualni svét jsou chytlavé a osud naSich predsevzeti se nemusi liSit od téch
nesplnénych novorocnich. Pojmenuji, hlavni neblahé dtsledky, které podle mé digitalni éra ptrinasi:

* Omezeni nasi svobody.

» Zavislost na digitalni technice a jejich funkcich (socialni sité, pocitacové hry, virtualni
realita). To miZe dosahnout azZ patologické urovné.

+  Upadek nasich dusevnich i manuélnich schopnosti.

Nyni k opatfenim, ktera je mozZné ptijmout, abychom se ubranili digitalnimu vazalstvi. Je
dobré, aby byla splnitelna a hrubé nenarusSila nas béZzny Zivot. Kazdy soudny clovék, jemuZz se zdaji
predchozi fadky opodstatnéné, jisté sam prijde na dalsi zpiisoby, jak se chranit. Kazdopadné tady je
par tipti, které mé napadly:

* Alespon na jednu desetinu svého casu se zcela osvobodit od mobild, pocitact, chytrych
hodinek a byt zcela ,,off line“. Dobrou mozZnosti je, nebrat si s sebou takové pristroje na
prochazky, vylety, na nakup, navstévu, posezeni s prateli, do hospody atd.

* Nedavat svym détem tablety, mobily ¢i pocitaCe alespoi v prvnich letech Zivota, neZ zacnou
chodit do Skoly. Zato jim Casto Cist, vypraveét, zpivat a hrat si s nimi.

* Davat prednost osobnimu jednani.

* Neplatit v obchodech kartou, ale hotoveé.

* Neukladat svoje data, zvlast ta na nichZ ndm zaleZi, na vzdalend ulozisté, ale schranovat je
u sebe v pocitaci, na harddisku, fleSce.

* Znat zpaméti telefonni ¢isla svych nejbliZsich a pfi volani je nevyvolavat z paméti telefonu,
ale vyt'ukavat. To je dobra prevence pred zapomenutim.

* Pri styku s dfady se vyhybat elektronické komunikaci a davat prednost papirovym
formularm.

» Jako domovskou stranku internetu na svém pocitaci si vybrat néjakou jednoduchou, pouze
s okénkem pro vyhledavani. Vyhnout se strankam, které pretékaji nadpisy zavadéjiciho
zpravodajstvi a nejriiznéjSimi drby.

* Nerezignovat na psani perem. Délat si poznamky v ruce, mit papirovy adresar, vyplati se
obcas napsat klasicky dopis.

+  Cist knihy.

* Davat prednost, co nejjednoduSim zarizenim, ktera cloveéka neSikanuji a doZadovat se jich
po obchodnicich.

* Vénovat se manualnim c¢innostem. Néco vytvaret rukama.

Co vice k této otazce napsat? Lze jenom doufat, Ze s pomoci BoZi se co nejvice lidem podafi
szit s digitalni dobou, vyuZivat to dobré, co prinasi a neupadnout do osidel jejiho vazalstvi a ztraty
svobody.



